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i= lwpuk 'kk[kk 

¼eq[;ea=h lwpuk ifjlj½ 

lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx] m0iz0 

 

eq[;ea=h us jktLo foHkkx ds jkgr vk;qDr dk;kZy;  

}kjk rS;kj fd, x;s ^izoklh jkgr fe= ,i* dk yksdkiZ.k fd;k  
 

;g ,i ;wukbVsM us'kUl MsoyiesaV izksxzke ds lg;ksx ls fodflr 
 

,i dk mn~ns'; izoklh ukxfjdksa dks ljdkjh ;kstuk dk ykHk]  

muds LokLF; dh fuxjkuh ,oa muds dkS'ky ds yk;d ukSdjh ,oa  

vkthfodk iznku djus esa lg;ksx ds fy, MsVk dysD'ku djuk 
 

y[kuÅ % 08 ebZ] 2020 

mRrj izns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk th us vkt ;gka yksd Hkou esa 

jktLo foHkkx ds jkgr vk;qDr dk;kZy; }kjk rS;kj fd, x;s ^izoklh jkgr fe= 

,i* dk yksdkiZ.k fd;kA ;g ,i ;w0,u0Mh0ih0 ¼;wukbVsM us'kUl MsoyiesaV 

izksxzke½ ds lg;ksx ls fodflr fd;k x;k gSA 

bl ,i dk mn~ns'; vU; izns'kksa ls mRrj izns'k esa vkus okys izoklh 

ukxfjdksa dks ljdkjh ;kstuk dk ykHk] muds LokLF; dh fuxjkuh ,oa fo'ks"k dj 

muds dkS'ky ds yk;d Hkfo"; esa ukSdjh ,oa vkthfodk iznku djus esa lg;ksx 

djus gsrq bu izoklh ukxfjdksa dk MsVk dysD'ku djuk gSA ljdkj ds fofHkUu 

foHkkxksa }kjk vkil eas lwpuk dk vknku&iznku dj bu izoklh ukxfjdksa ds 

jkstxkj ,oa vkthfodk gsrq fu;kstu ,oa dk;ZØe cukus esa enn feysxhA 

bl ,i ds }kjk] vkJ; dsUnz esa #ds gq, O;fDr;ksa ,oa fdlh Hkh dkj.ko'k 

vU; izns'kksa ls lh/ks vius ?kjksa dks igqapus okys izoklh O;fDr;ksa dk iwjk fooj.k 

fy;k tk;sxk rkfd mRrj izns'k esa vkus okys dksbZ Hkh izoklh NwV u ik,A ,i esa 

O;fDr dh ewyHkwr tkudkjh tSls fd uke] 'kSf{kd ;ksX;rk] vuqHko] vLFkk;h vkSj 

LFkk;h irk] cSad vdkmaV fooj.k] dksfoM&19 lEcU/kh LØhfuax dh fLFkfr] 65 ls 

Hkh T;knk izdkj ds dkS'ky dk fooj.k ,d= fd;k tk;sxkA vU; jkT;ksa ls izns'k 

esa vk jgs izoklh ukxfjdksa dks nh tkus okyh jk'ku fdV ds forj.k dh fLFkfr 

Hkh ,i esa ntZ dh tk;sxhA 
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bl ,i es MkVk MqIyhds'ku u gks] blds fy;s ;wuhd eksckby uEcj dks 

vk/kkj cuk;k tk;sxkA bl ,i dh ,d vU; fo'ks"krk ;g Hkh gS fd blesa 

vkWuykbu ds lkFk&lkFk vkWQykbu Hkh dke dj ldrs gSaA blds vfrfjDr] 

izHkkoh fu.kZ; ysus ds fy, xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds yksxksa ds MsVk dks Hkh ,i esa 

vyx&vyx fd;k tk ldrk gSA 

MsVk laxzg dk dk;Z 'kh?kz lEikfnr gks lds] blds fy;s fodsUnzhd`r Lrj 

ij ;Fkk vkJ; LFky] VªkaftV ikWbaV] O;fDr ds fuokl LFkku ij MsVk laxzg fd;k 

tk;sxkA ftykf/kdkjh ds usr`Ro esa MsVk laxzg dh ftEesnkjh 'kgjh {ks= esa uxj 

fodkl foHkkx@uxj fudk; dh rFkk xzkeh.k {ks= esa lh0Mh0vks0@iapk;rh jkt 

foHkkx dh gksxhA ,i ds ek/;e ls laxzfgr MsVk dks jkT; Lrj ij LFkkfir 

baVhxzsVsM bUQkWesZ'ku eSustesaV flLVe (www.rahatup.in) ij LVksj fd;k tk;sxk 

rFkk bldk fo'ys"k.k dj izoklh ukxfjdksa dks ljdkjh ;kstuk dk ykHk] muds 

LokLF; dh fuxjkuh ,oa fo'ks"k dj muds dkS'ky ds yk;d Hkfo"; esa ukSdjh ,oa 

vkthfodk iznku djus esa lg;ksx fd;k tk;sxkA 

bl volj ij fpfdRlk f'k{kk ea=h Jh lqjs'k [kUuk] LokLF; ea=h Jh t; 

izrki flag] LokLF; jkT;ea=h Jh vrqy xxZ] eq[; lfpo Jh vkj0ds0 frokjh] 

d`f"k mRiknu vk;qDr Jh vkyksd flUgk] voLFkkiuk ,oa vkS|ksfxd fodkl 

vk;qDr Jh vkyksd V.Mu] vij eq[; lfpo lwpuk ,oa x`g Jh vouh'k dqekj 

voLFkh] vij eq[; lfpo jktLo Jherh js.kqdk dqekj] vij eq[; lfpo foRr 

Jh latho feRry] iqfyl egkfuns'kd Jh fgrs'k lh0 voLFkh] izeq[k lfpo 

LokLF; Jh vfer eksgu izlkn] izeq[k lfpo eq[;ea=h Jh ,l0ih0 xks;y rFkk 

Jh lat; izlkn] izeq[k lfpo ,e0,l0,e0bZ0 Jh uouhr lgxy] izeq[k lfpo 

[kk| ,oa jln Jherh fuosfnr 'kqDyk oekZ] izeq[k lfpo xzkE; fodkl ,oa 

iapk;rhjkt Jh eukst dqekj flag] izeq[k lfpo d`f"k MkW0 nsos'k prqoZsnh] izeq[k 

lfpo i'kqikyu Jh Hkqous'k dqekj] lfpo eq[;ea=h Jh vkyksd dqekj] lwpuk 

funs'kd Jh f'kf'kj lfgr vU; ofj"B vf/kdkjh mifLFkr FksA  
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