
 
 

 

 

“ଓମି ”, େକାଭିଡ଼ର  ସ ାବ  ତୃତୀୟ  
ଲହର ଓ ଆବଶ କ ସତକତା 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ହଁ , େସଇ ପୁରୁଣା କଥା , କି ୁ  ଶୁଣିବା ଜରୁରୀ..................... 

  େକାଭିଡ଼ର ଥମ ଲହର େଯତକି ି ଡରାଇ ଲା , ତିୀୟ  ଲହର େସତକି ି କ ାଇଲା  । 
କାରଣ ଏ େର  େକାଭିଡ଼ ଜନତି ମୃତୁ  ସଂଖ ା ଟେିକ ଅ କ  ଲା । ଉପେର ନ  ମାନେିଲ ବ ି ଭିତେର ଆେମ 
ସମେ   ମାନବିା େଯ ଥମ ଲହରେର ଆେମ େଯତକି ସତକ ରହି େଲ ତିୀୟ ଲହର ସମୟେର େସତକି ି
ରହେିଲ ନାହ  । ଆମର ଢଲିାପଣ  େଯାଗୁ େକବଳ ଆେମ ନୁେହ,ଁ ଆମ ପରିବାର ଓ ସା  ସାଥୀ , ସହକମୀ, 
ସାଇପଡଶିା ସମ ୁ ହଇରାଣ  େହବାକୁ ପଡଲିା  । ଏେବ ପୁଣି େକାଭିଡ଼ର ଆଉ ଏକ ଦତ ସଂ ମଣ  େହଉ ବା 
ରୂପ “ଓମି ” େଦଶକୁ େଦଶ ମାଡ ିଚାଲିଲାଣି । ଏହା େକେତ ଭୟ ର ବା ଏହାକୁ ତେିରାଧ କରବିା ପାଇ ଁ
ଆଉ କଛି ିନୂଆ ଉପାୟ ଦରକାର କ ିନାହ , ତାହା ଏେବଠୁ କହବିା ସ ବ ନୁେହଁ ।   େତେବ ଏକଥା   ସତ  େଯ 
ବଷ ବଷ ଧରି ଲ   ଡାଉନ , ସ  ଡ଼ାଉନ  ଭଳି ପଦେ ପ େନବା ସରକାର ର ଇ ା ନୁେହଁ, କାରଣ ଏହା ାରା 
ସାଧାରଣ ଗରବି ଜନତା  େପଟ ପାଟଣା ବାଧା ା  େହଉଛ।ି କି ୁ  କ ା ଭ   ରା ାରୁ  କ ା ସଫା କରିବାକୁ 
େଯେତ କ  ପଡବି , ଆେମ ଯଦ ିେଜାତା   ପି  ିେସହ ିରା ାେର ଯିବା , େସ ଖ  ବହୁତ କ   ପଡବି। ଆେମ 
କଣ ଏତକି ିନଜିପାଇଁ କରିବା ନାହ ?  

                      େଲାେକ ପଚାରୁଛ  ି, ଆେମତ ସବୁ ମାନୁଛୁ, ଟୀକା େନଲୁ , ପୁଣି ତୃତୀୟ  ଲହର କଥା କାହ କ ି? ହଁ 
, ଆେମ ସବୁ କରିଛୁ । କି ୁ  ଥେର ଭାବେିଲ େଦ  । ଏେଡବଡ ନଈ ବ େର େଛାଟଆି ଘଳିଆଟଏି ଯଦ ିଆମ 
ଅଜାଣତେର େକଉଁଠି ରହ ିଯାଇଥାଏ ତାହାେହେଲ ବଢଲିା ନଈ କଣ ଆମ କଥା ଶୁଣବି ? ଛାଡ ୁ  େସ କଥା ; 
ଯଦ ିଆପଣ  ଆ  ଆଗେର ଆପଣ  ଶତଟଏି ବ ିେକାଭିଡ଼େର ଆ  ବୁଜ ିଦଏି ଆପଣ  ପାଟରୁି ଅଜାଣତେର 
ଆହା ପଦଟଏି ବାହାରି ଆସୁଛ ିକାହକ ି? କାରଣ େକାଭିଡ଼ ଆମ ସମ ର ବ ମାନ ବଡ ଶତ ଏବଂ େକାଭିଡ଼ 
କୁ ହରାଇବା ପାଇଁ ସମ  ମଣଷି ଜାତ ିଏକ େହାଇ ଲଢୁଛ ି। ଆଉ ଆେମ କଣ ସମ  ଠାରୁ ଅଲଗା  କ ି?  

                                        ଆସ ୁ  , “ଓମି ”  ଓ  ତୃତୀୟ ଲହର ସ କେର ଆଉ କଛିକିଥା ଜାଣିବା ଓ ତାକୁ 
କାମେର ଲଗାଇବା  । ସମାଜ କୁ ଓ ନଜିକୁ ସୁର ିତ ର ବା ।  

 

 

                                      ଓଡ଼ଶିା ସରକାର , ା  ଓ ପରିବାର କଲ ାଣ ବଭିାଗ ।  

 

 

 



େକାଭିଡ଼ର ନୂଆ ରୂପ “ଓମି ”  କ’ଣ  ? 

ଆେମ ଜାଣିଛୁ େଯ େକାଭିଡ଼ ଏକ ନୂଆ େରାଗ ଏବଂ ଭୂତାଣୁ ଜନତି େରାଗ । ଭୂତାଣୁ ମାନ  ଚରି  ବଡ 
ବଚିି  । ପରେିବଶ ଓ ପରି ିତ ିସହ ଖାପ ଖୁଆଇବାକୁ ଏମାେନ ବାରମାର ନଜିର ଗୁଣ, ଗଠନ ଓ କାଯ  
କରିବାର ତରକିା ବଦଳାଇ  ଚାଲ  ି। ଆେମ ଜାଣୁ , ଭୂତାଣୁ ଜୀବାଣୁ ପରି ଏକ ପୂ ା  ଜୀବ ନୁେହ।ଁ ବରଂ , ଏହା 
ଜୀବେକାଷକୁ ନଜି ଢା ାେର ତଆିରି କରବିାକୁ ବା  କରୁ ବା ଏକ େଜବୖକି ଛା  । ଏଇ େଯମିତ ି ମୂ    ତଆିରି 
ଛା  । 

 
 

 େସ େର ଓଦା ମାଟ ିପୁରାଇ  ଚାପି େଦେଲ ଛା  ଅନୁସାେର ଗେଣଶ, କମିା ଦୂଗା , କମିା ପଶୁ ପ ୀ ର 
ରୂପ  ତଆିରି େହାଇ ଯାଏ । େସହପିରି ଭୂତାଣୁ ଟଏି ଆମ ଶରୀରେର େବଶ କରଗିଲାପେର ନଜି ଛା େର 
ଆମ ଜୀବେକାଷ ଗୁଡକିର େ ାଟନି କୁ ବ ବହାର କରି ଆଉ େଗାଟଏି େଲଖା ଭୂତାଣୁ ସୃ ି କରି ଚାେଲ । 

 

 



 ଯଦ ିମଝେିର ଶରୀର େର େସହ ିନି   ଭୂତାଣୁ ବରୁି େର େରାଗ ତେିରା  ଶ ି ତଆିରି େହାଇଯାଏ 
କମିା ଔଷଧ େୟାଗ କରାଯାଏ େତେବ ଭୂତାଣୁ ନଜିର ରୂପ ବଦଳାଇ ନଜିକୁ ର ା କରିବାକୁ େଚ ା କେର । 
“ଓମି ”  ମ  ଏହ ିଭଳ ିକେରାନା ଭୁତାଣରୁ ନୂଆ ଭାେବ ତଆିରି େହାଇ ବା ଏକ ରୂପ ।  

 

 
 

ଏଥର କେରାନା ଭୁତାଣୁର ବାହାର େଖାଳପାେର ବା କ ା ଭଳ ିଅଂଶ େର ଅେନକ ପରବି ନ େହାଇ 
ବା େଯାଗୁ ଏହା ପୂବ ଅେପ ା ଅ କ େବଗେର ଓ କ   ସମୟେର ଅେନକ େଲାକ ୁ  ସଂ ମିତ କରୁଛ ି। 

େଯପରି େପାଷାକ ହଠାତ ବଦଳାଇେଦେଲ କମିା ଚୁଟ ିବା ଦାଢ ିନଶି  କାଟ ିେଦେଲ ଜଣକୁ ଚି ବିା କ  ହୁଏ , 
େସହପିରି କେରାନା ଭୂତାଣୁର ଏହ ିନୂଆ ଜାତକୁି  ଚି ବିାେର ଆମ ଶରୀର ଓ  ଡା ରୀ ପରୀ ା ପ ତ ିମ  
ସମସ ାେର ପଡୁଛ ି। ଏଣୁ ଏହ ି ଜାତରି କେରାନା ଭୂତାଣୁ ପାଇଁ ନି ିତ ଭାବେର ଅ କ ସତକତା ଜରୁରୀ, 
ଏ େର ସେ ହ ନାହ।  

େତେବ  ଏହାକୁ କପିର ିଚି ା ଯାଏ ? 

  େଯପରି ଆଗରୁ େକେବ  େଦ ନ ବା େଲାକକୁ ଚି ାଇବା ପାଇଁ ଆେମ ତା େଦହେର ବା କଛି ିଚି   ( ମୁହଁେର 
ବଡ କଳା ଯାଇ ଚି , ଡାହାଣ ହାତର ବଷିୟ ଆ ୁଠି କଟ ିଯାଇଛ ି,  ମାଗୁର ନଶିୁଆ , େଟରା ଆ , ହାତେର ଚତିା  କୁଟାଇଛ ି, 
ଇତ ାଦ ି ) ବଷିୟେର କହୁ କମିା  ସବୁ େବେଳ କଳା  ଟ ିସାଟ ଓ ଲୁ ୀ ପିେ , ବାଁ  ହାତେର ସବୁ କାମ କେର,  
ଇତ ାଦ ିସୂଚନା େଦଇଥାଉ , େସହପିରି ଭୁତାଣୁର େ ାଟନି ଜ ିର େର ଭି  ଭି  କାର େ ାଟନି କଣକିା ଏକ 
ନି  ମେର ସଜାଇ େହାଇ ରହଥିାଏ। ଭୁତାଣୁର ଅଲାଗା ଅଲଗା ଜାତ ିପାଇଁ ଏହା ଅଲଗା ଅଲଗା ହୁଏ । 



ଏହ ି ମକୁ େଜବୖ  ରାସାୟନକି  ୟିାେର ଚି ଟ କରି ଭୂତାଣୁର  ନି  ଜାତକୁି ଚି ଟ କରା ଯାଏ, ଯାହାକୁ 
ଇଂରାଜୀେର “ଜେିନାମ ସକୁିଏନସିଂ”  କୁହାଯାଏ ।                          

“ଓମି ”  ର ନଁା ଏମିତ ିକାହକ ିଦଆି ଯାଇଛ ି?  

େକାଭିଡ଼ େରାଗ ସୃ ି କରୁ ବା କେରାନା ଭୂତାଣୁ ତା’ର ରୂପକୁ ବାରମାର ବଦଳ।ଉଛ ି। େତ କ ନୂଆ 
ରୂପର  ନଁା େଦବାକୁ ୀ  ବ  ମାଳାର ଅ ର ବ ବହାର କରାଯାଏ। େଯପରି ଆଲଫା , ବଟିା , ଗାମା , େଡଲା , 
ଓମି ନ  , ଇତ ାଦ ି।  

“ଓମି ”  ଜାତରି ଭୂତାଣୁ ପବୂାେପ ା ଭୟ ର କ ି?  

ଏପଯ  ଏ ବଷିୟେର ସବୁ କଥା ଠି  ଭାେବ ଜଣା ପଡ ିନାହ  । ଏ ବଷିୟେର େବୖ ାନକି ମାେନ 
ପରୀ ା ନରିୀ ା ଚାଲୁ ର ଛ  ିଓ ଖୁବ ଶୀ  ସଠିକ ତଥ  ମିଳଯିିବ । େତେବ ଏତକି ିକୁହା ଯାଇ ପାେର 
େଯ ଏ ଜାତଟି ିପୂବ ଅେପ ା ଅ କ ସଂ ାମକ । ଯଦଓି ଏ େର ଜୀବନ ହାନୀ  ଅ କ େହାଇନାହ, 
କମିା ଅ କ ଗୁରୁତର ଲ ଣ ଏପଯ  ନଜରକୁ ଆସି ନାହ , ତଥାପି ଏହା ଅ କ େଲାକ ୁ  ଖୁବ କ  
ସମୟେର ସଂ ମିତ କରୁ ବାରୁ ଚି ା ବଢାଇଛ ି। ଭବଷି ତେର େଯ ଏହାର ମାରା କ ଗୁଣ କାଶ ନ 
ପାଇବ, େସ କଥା କହ ିେହବନ ି। େତଣୁ ସାବଧାନତା ଜରୁରୀ। ମେନ ରଖ ୁ  ଫଁ ଫଁ  କରୁ ବା ନାଗ ସାପ 
ପାଇଁ େଯତକି ିସତକତା ଆବଶ କ, ଆେଦୗ ଶ  କରୁନ ବା ରଣା ସାପ ପାଇଁ ମ   େସତକି ିସାବଧାନ 
େହବା  ଜରୁରୀ । ବେିଶଷ କରି ଶିଶୁମାନ  ପାଇଁ ଅ କ ସତକ ରହବିା ଦରକାର ।  

ଏ ପାଇଁ ଆେମ କ’ଣ କରିବା ?େସଇ ପରୁୁଣା କଥାକୁ େଦାହରାଇବା , କି ୁ  ନି ାର ସହ :

 



ହଁ , ଆଉ େଗାଟଏି କଥା ........... 

 

 

େକାଭିଡ଼ ଟୀକା “ଓମି ” ଠାରୁ ସୁର ା େଦବାକୁ ସ ମ କ ି?  

 ହଁ , ଟୀକା େନଇ ବା ବ ି ଗରୁୁତର େହବାର ଆଶ ା କ  । ଆମ େଲାକ କଥାେର 
ଅଛ ି, ନାହ  ମାମୁ ଠାରୁ କଣା ମାମୁ ଭଲ । ଏ କଥା ଯାହା ଆମ ବଡ ପୁରୁେଷ କହଛି  ିକ’ଣ ମଛି ? ଆେମ 
ଜାଣିଛୁ ସବୁ େରାଗୀ ୁ  ବ ାଇବା ସବୁ େବେଳ ସ ବ ନୁେହଁ । ତା େବାଲି କଣ ଆେମ େରାଗୀର ଚକିି ା କରିବାକୁ 
ମନା କରିବା ? େତେବ େକାେରାନା ଟୀକା େନବାେର ଅବେହଳା କାହକ ି? ଏେବବ ିସମୟ ଅଛ ି, େହେଲ କ  । 
ଆଉ େଡରନିକରି େଯାଗ ବ ି ଆଜ ିହ ଟୀକା େନବାକୁ ଆସ ୁ  । ପୁରା ଟୀକା , ଦଏି ସୁର ା ।  

େହଇଟ ିମେନ ରଖ ୁ  .............. 

ଏେବ ବାହାଘର ମାସ ଚାଲିଛ ି। େଲାକ ଗହଳ ିଆମ ପାଇଁ ଭାରି ବପିଦ । ଏ େଯଉଁ ଓମି , ଜଣକ ଠାରୁ ଆଉ 
ଜଣକୁ କ’ଣ , ଏକାେବେଳ ଶେହ ଜଣକୁ େଡଇଁ ପଡବି । ସାବଧାନ ! େଶାଭା ଯା ା , ଭିଡ , େଭାଜଭିାତ 
କର ୁ  , କି ୁ  ସରକାର  ନୟିମ ମାନ ି।  

 



ଆଉ କ’ଣ କ’ଣ ମାନବିା ଜରୁରୀ ? 

“ଓମି ” ବାହାର େଦଶରୁ ଆସିଛ।ି ଆମ େଦଶେର ମ  କଛି ିରାଜ  ଓ ରାଜଧାନୀ ଦି ୀ େର ଏହା ଚି ଟ 
େହଲାଣି । ଆମ ରାଜ େର ଏପଯ  ଏହା ଠାବ େହାଇ ନ େଲ ମ   ଦ ିଣ ଆ ିକା ଭଳ ିବପିଦପୂ  (ଆ  ରି  ) 
େଦଶରୁ ଏବଂ ମୁମାଇ , ଦି ୀ ଭଳ ିସଂ ମିତ ଅ ଳରୁ ଓଡ଼ଶିାକୁ ଅେନକ ବ ି ଏ  ମ େର ଆସିଛ ।ି ବିପଦପୂ  େଦଶ 
ରୁ ଆସି ବା ସବୁ େଲାକ ର ଏପଯ    ସ େରାଧ ପରବ ୀ ଆର:ଟ ି:ପି:ସି:ଆର ପରୀ ା ( ଯାହା ଅତ  
ଜରୁରୀ)େହାଇ ପାରିନାହ  । େସହଭିଳ ିକଛି ିେଲାକ ଭୁଲ ଠିକଣା ଓ ଭୁଲ େଫାନ ନମର େଦଇ ବାରୁ ତା ୁ  ଚି ଟ କରିବା 
ସ ବ େହଉନାହ। ଟେିକ ଭାବେିଲ , ଏଭଳ ିେହେଲ ଆମ ନଜି ହାତେର ନଜି  େଗାଡେର କୁରାଢ ିମାରିବା ସହ ସମାନ 
ନୁେହଁ ?  

ନୟିମ କହୁଛ ି: 

 

ଆେମ କ’ଣ ଏଇ େଛାଟଆି କଥା େକଇପଦ ମାନବିା ନାହ  ? ସମ ୁ ବପିଦେର ପକାଇବା ? ଆେମ ଓଡ଼ଶିାର 
େଲାକଟ ି? ଆମ ଭାଇ ଭଉଣୀ ୁ  , ଆମ  ପରିବାର, ପେଡାଶୀ , ରାଜ ବାସୀ କଣ ଆମର ନୁହ  ି? ଯଦ ିଏପରି 
େକହ ିବ ି ଆପ  ନଜରେର ଅଛ  ିଦୟାକରି ନଜି ଆଡୁ ୧୦୪ ନମରକୁ   େଫାନ କରି ଜଣା ୁ  ଓ ଆବଶ କ 
ପରାମଶ ନଅି ୁ  ।  

ତୃତୀୟ  ଲହର କ’ଣ ? 

 ବହୁ ଦନି ଧରି ଭାବ ଜାରି ର ବା ଭୂତାଣୁ ଜନତି େରାଗର ମା ା ସବୁ େବେଳ ସମାନ ନଥାଏ । 
ବଷର କଛି ିନି  ସମୟେର େହଉ କମିା ଭୁତାଣୁର ନୂଆ ଜାତ ିଆସିେଲ େହଉ , କଛି ିସମୟେର ଏହା  ଏକାେବେଳ 
ବହୁତ ଅ କ େଲାକ ୁ  ଆ ମଣ କେର । ସମୁ େର େଢଉ ଆସିବା ଭଳ ିହଠାତ ଅ  ସମୟେର ବହୁ େରାଗୀ ଚି ଟ 
ହୁଅ  ି। ଏହାକୁ େରାଗର ଲହର େବାଲି କୁହା ଯାଏ । େକାଭିଡ଼ ର ଏହଭିଳ ିଦୁଇଟ ିଲହର ଆମ ରାଜ  ତଥା େଦଶେର 
ଆସି ସାରିଛ ି। “ଓମି ନ”  ଜାତ ିଅ କ ସଂ ାମକ େହାଇ ବାରୁ ଆଉ ଏକ ଲହର ଆସିବାର ସ ାବନାକୁ ଏଡାଇ 
େଦଇ େହବନ ି। େତଣୁ େବଳହଁୁ  ସାବଧାନ ନେହେଲ େନଡ ିଗୁଡ କହୁଣିକୁ େବାହ ିଯିବ ।  

-O-  


